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Presentación

Los deseos para el 2025 fueron mantener viva la Asociación y con-
seguir mayor interrelación entre los antiguos compañeros de la Caja. 

Pese a algún revés por la falta de involucración de los asociados, lo que provocó
que quién suscribe manifestara su deseo de cesar en su puesto y que sobrevolara la
idea de una posible disolución de la asociación, la incorporación a la Junta Directiva
de nuevos compañeros, nos facilitó la continuidad. 

Durante este año se terminó de formalizar el acuerdo de colaboración que se
estaba gestando con ENLACEVERDE. 

Como sabéis, el problema de la devolución del IRPF por haber cotizado a Mu-
tualidades se ha resuelto, pero sólo parcialmente pues siguen existiendo muchos
compañeros sin recibirla. 

Ha sido un año satisfactorio con entrañables encuentros en las multitudinarias
comidas (asamblea y hermandad) y en los diferentes viajes y actividades de los que
se da buena información en el interior de esta memoria. También lo ha sido en el as-
pecto económico, como se aprecia en las cuentas que se adjuntan. 

Tras un superávit en los últimos ejercicios, que ha permitido incrementar el
patrimonio social en más de 15.000€�, la Junta Directiva aprobó proponer a la Asam-
blea una rebaja de las cuotas del 33,33 % y estudiar subvencionar parcialmente las
actividades, así como premiar a los socios con mayor antigüedad. 

Como cada año es menos agradable la pérdida de compañeros por falleci-
miento (d.e.p.) y el conocimiento de las enfermedades que afectan a otros. 

Arrancará 2026 con una nueva Junta Directiva, a ratificar en esta asamblea, que
permitirá afrontar nuevas actividades y poder dar cumplimiento a las inquietudes y
sugerencias que se planteen. 

Con afecto 

JESÚS ROBLEDO

PRESIDENTE
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Temas más importantes debatidos en las reunio-
nes de Junta Directiva

09.01.2025
El presidente informa de su asistencia al XXV aniver-
sario de CEOMA (Confederación Española de Orga-
nizaciones de Mayores) en la sala Ernest Lluch del
Congreso de los Diputados.
Se presentan las cuentas de ingresos y gastos de la
asociación relativas al año 2024, la situación patri-
monial y los presupuestos para el año 2025.
Como se había anunciado, se analiza el borrador del
posible acuerdo con ENLACEVERDE.
Al no haberse formalizado ninguna solicitud para cu-
brir las vacantes de vocales en la Junta Directiva, se
declaran desiertas las elecciones convocadas el pa-
sado año 2023.
Se valoró positivamente la comida de hermandad en
Navidad que se celebró el 18.12.2024.
Por parte del vocal de viajes se informa de las 39 so-
licitudes para el balneario de Arnedillo. Se están re-
alizando gestiones para asistir, en octubre, al
balneario de Fitero. Por falta de inscritos, se sus-
pende el viaje a Benidorm. La visita realizada el
07.01.2025 a la Casa de la Moneda tuvo alguna defi-
ciencia. Se comenta la visita al Museo del Vidrio a re-
alizar el 31.01.2025.
Se tiene conocimiento de los campeonatos de mus
y de golf que organiza Enlaceverde y en el que po-
demos participar.

13.02.2025
El presidente informa de la reunión que ha mante-
nido con Santiago Gil (director del Monte de la Fun-
dación Montemadrid) el día 04.02.2025, sobre las
relaciones con la Fundación y las posibilidades de
volver a visitar el Monte y la Casa Encendida. Tam-
bién se comentó la posibilidad de facilitarnos infor-
mación para incluir en la memoria.
Se decidió preparar la memoria 2024, enviando un
ejemplar a todos los asociados por correo ordinario,
e incluir una copia del Acta Fundacional de la Aso-
ciación. Se considera editar unos 400 ejemplares.
Se aprueba el borrador del acuerdo de colaboración
a firmar con Enlaceverde, que se realizara el
04.03.2025.

Entre las actividades de Enlaceverde figuran un viaje
a Sevilla (a través de la Comunidad de Madrid), ex-
posición Jaume Plensa, Museo Arqueológico y Teatro
Maravillas (Fizroy).
Se contemplan las posibilidades de realizar un viaje
a Zamora, una estancia en Cullera y asistir a un bal-
neario en Cantabria (Liérganes), o Galicia, y se des-
carta el viaje a Polonia por la situación política de la
zona.
La visita al Museo del Vidrio de Alcorcón se consi-
deró muy positivamente, al igual que la comida pos-
terior. 
Se decide emitir una circular para la visita a la Casa
América y se comentan las óperas y zarzuelas que se
han programado en el Teatro Amaya.
Se deja constancia de la “callada” e importante labor
que realizan las vocales de asistencia social.

13.03.2025
El presidente asistió a la asamblea general de ENLA-
CEVERDE celebrada el 04.03.2025 donde se procedió
a la firma del acuerdo de colaboración. Se decide en-
viar copia del acuerdo a CARPE DIEM por si les re-
sulta de interés.
Se crea un grupo de trabajo para coordinar las acti-
vidades conjuntas con Enlaceverde.
Con un primer borrador de la memoria se solicitan
fotografías que acompañen a los detalles de las ac-
tividades. Se confirma la edición de 400 ejemplares,
a realizar por NADIZA, y su envío por correo como
en años anteriores.
Con el fin de normalizar las circulares se establece un
circuito y un impreso previo a su emisión.
Se pone de manifiesto que la estancia en el balneario
de Arnedillo ha sido satisfactoria y las gestiones con
el balneario de Liérganes.
Queda en suspenso el viaje a Zamora y Toro pen-
diente de que se apunten más personas. Se estudia
un posible viaje a la Costa Azul (a través de la Comu-
nidad de Madrid).
Para la estancia en Cullera, en el mes de junio, se si-
guen apuntando más personas.
Entre las actividades culturales se cuenta con las pró-
ximas visitas a la Casa América, Teatro Amaya (Bar-
berillo de Lavapiés), Museo Romántico, Quinta de
Vista Alegre y Palacio de la Chata.

Reuniones de Junta Directiva
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10.04.2025
Tras revisar el borrador de la memoria 2024, se
aprueba su contenido y se acuerda solicitar presu-
puestos para su confección, ensobrado y envío.
Se decide celebrar la asamblea anual el 29 de mayo
en Café Varela, precedida de una comida en el
mismo restaurante.
Se ratifican los poderes (por haber
transcurridos 3 años) a María Asun-
ción Alonso de la Peña y a Jesús
Robledo Barrio, para seguir ope-
rando con la cuenta corriente en
CaixaBank.
Informa el presidente que, a peti-
ción de Enlaceverde, intervino en su
reunión de 02.04.2025 para hablar
del contenido los convenios que
contemplaban una pensión compensatoria vitalicia y,
más tarde, el acuerdo de 3 de julio de 1988 que de-
vino en la externalización de los planes de pensiones,
cuya validez se está dirimiendo en los tribunales de
Justicia.
Se suspende definitivamente el viaje a Zamora. Se in-
forma que hay 54 solicitudes para la estancia en Cu-
llera y se plantea una estancia de 8 días en Peñíscola.
También se comenta la posibilidad de viajar a la
Costa del Sol, Extremadura o León.
A nivel cultural posibles visitas al frontón Beti Jai y a
la Guardia Real en El Pardo.

08.05.2025
Se asume que la asociación soporte el importe del
IVA de la comida de la asamblea, si no fructifican las
gestiones para su inclusión en el precio final del
menú.
Se establece el orden del día de la asamblea, fijando
las 16 h. en primera convocatoria y 16,15 h. en se-
gunda. Se emite la correspondiente circular con la
convocatoria y se adjuntan las cuentas anuales para
su análisis por los socios, previo a su aprobación.
Para poder inscribirse en las actividades comunes
con Enlaceverde se diseña una entrada como aso-
ciado en cada plataforma, con las correspondientes
claves.
Ante el problema de facilitar los datos para el enso-
brado de las memorias, Alejandro Baeza se ofrece a
ensobrarlos y a entregarlos en Correos en Villarrubia
de los Ojos. Se agradece su predisposición.

Se aprueban los viajes a Peñíscola y Costa del Sol.
Se plantea la posibilidad de crear un grupo de aso-
ciados para visitar a los que estén enfermos y tengan
más necesidades.

12.06.2025
Se comenta la satisfacción por la asamblea del 29 de

mayo y la comida, si bien Alejan-
dro Baeza entiende que el precio
es elevado por incluir el coste del
local y el uso de megafonía y
pantallas y que esta parte debería
ser soportado por la asociación.
Se informa que el coste de remitir
las memorias por correo, que re-
alizó Alejandro, ascendió a 576,72
€. Este envío ha sido bien aco-
gido, salvo alguna disidencia. Se

considera la posibilidad de enviarlas también a anti-
guos socios, proveedores, etc.
Con Enlaceverde se planifica el viaje a León y se des-
taca la visita cultural realizada al barrio de Prosperi-
dad (Madrid).
En los meses de julio y agosto no se realizaran reu-
niones de la Junta Directiva.

11.09.2025
Con motivo de la exposición de pintura, que el aso-
ciado Jesús Adán Villalón va a realizar en Villarrubia
de los Ojos, Alejandro Baeza plantea un viaje de dos
días con visita a los molinos de Consuegra.
Se valora positivamente el acuerdo con Enlaceverde.
Se plantea la posibilidad de cambiar el contrato de
telefonía.
Se toma la decisión de tener una comida de herman-
dad en Navidades, que podría estar parcialmente
subvencionada.
El presidente ratifica su deseo de dejar la presidencia,
antes del 31.12.2025.

09.10.2025
Como consecuencia del correo enviado por el presi-
dente a todos los miembros de la Junta Directiva en
el sentido de que presentaría su dimisión antes del
31.12.2025, y de que no se presentaría como vocal,
se consensúa que emita un correo, y se envíe a todos
los asociados el 15.10.2025, informando de lo anterior
y solicitando su predisposición a participar en la Junta
Directiva, la asistencia a la comida de Navidad y la

El 4 de marzo de 2025 se firmo el
acuerdo de colaboración entre
las asociaciones de AJUCAM y
E N L A C E V E R D E .  

ENLACEVERDE es una asocia-
ción cultural de exempleados de
Caja Madrid y de las Cajas de
ahorro que configuraron Bankia.
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posibilidad de disolución de la asociación.
Se acuerda subvencionar la comida de Navidad con
20 € pasando el cubierto de 55 € a 35 €.
En el viaje a Villarrubia a la exposición de Jesús Adán,
el coste será soportado íntegramente por los asis-
tentes, así como el transporte.
Se empiezan a hacer gestiones para un balneario en
marzo 2026, posiblemente Fitero.
Se emite circular para visitar el Museo de Artes De-
corativas y la Imprenta Municipal, dejando en sus-
penso nuevas visitas hasta 2026.
Se soluciona la incidencia en la limpieza.
Hay apuntadas 46 personas para la visita a El Pardo.

13.11.2025
Se analizan las escasas respuestas a la
carta del presidente, y éste presenta un
borrador de la carta respuesta a las per-
sonas que contestaron.
Se establecerá un cuestionario (dispo-
nibilidad, tiempo a dedicar, preferencias, etc.) para
todos los vocales.
Se decide convocar, como invitados, a las personas
que han manifestado su deseo de participar en la
Junta.
Se fija el mes de abril 2026 para la asamblea anual.
Se informa de la reunión mantenida con Enlaceverde
en la que se llegó a la conclusión de poder formar
una nueva Junta Directiva, con la participación de
miembros de Enlaceverde que a su vez son socios de
Ajucam.
Como existe superávit se estudia una reducción de
las cuotas de un 33,33 %, pasando de 45€ a 30€  y
de 22,50€ a 15€ €, al tiempo que subvencionar acti-
vidades. Se confirma y comunica por circular la co-
mida de Navidad el 12.12.2025.
Hay satisfacción por el viaje a Marbella y se agradece
a Alejandro Baeza la organización y el fabuloso trato
que se recibió en el viaje a Villarrubia de los Ojos.

12.12.2025
Se da la bienvenida, como invitados, a RAFAEL
CONDE, FIDEL JOSÉ BERMEJO, ANGEL LUIS SAIZ,
ROBERTO JOSÉ PEREZ Y JAVIER CALLEJO, quienes
manifestaron su deseo de participar en la Junta Di-
rectiva. Se incorporarán en enero 2026.

El presidente presenta el borrador de la circular que,
en nombre de la Junta, pretende se envíe a los so-
cios, asumiendo su continuidad. Se aprueba y envía.
También se presenta un documento con las funcio-
nes de cada vocalía y los cuestionarios aludidos en
el acta anterior, a fin de decidir los puestos a desem-
peñar.
Alejandro Baeza manifiesta su deseo de continuar
sólo hasta la asamblea general.
Se toma la decisión de proponer a la asamblea la re-
ducción de cuotas aprobada en la Junta del
13.11.2025.
Se obtendrán listados de los socios con más de 15 y
20 años de antigüedad y de los mayores de 80 y 90
años con el fin de planificar un homenaje a los mis-

mos.
Se crea el grupo de trabajo Enlace-
verde-Ajucam para que se programen,
y se den a conocer, las actividades con-
juntas, fijando un día al mes para las
reuniones.

Se han reservado 50 plaza en el balneario de Fitero.
Se habla de la posibilidad de contactar con antiguos
socios, aprovechando la reducción de cuotas. Se so-
licita un listado con los socios dados de baja en los
últimos 10 años, cuyas bajas no hayan sido por falle-
cimiento, para analizarlo con detenimiento.

Como existe superávit
se estudia una reduc-
ción de las cuotas de un
33,33 %, pasando de 45
a 30 � y de 22,50 a 15 �
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XXXV ASAMBLEA GENERAL ORDINARIA
Se celebró el 29 de mayo, en el restaurante Varela
de Madrid, con asistencia de 48 asociados.
Se aprueba el acta de la XXXIV asamblea general or-
dinaria, celebrada el 01.06.2024.
Un recuerdo para los asociados fallecidos y se in-
forma de las altas y bajas durante el año.
Se nombra a los asociados que han cumplido 80 y
90 años.
Se aprueban, por unanimidad, los estados de ingre-
sos, gastos y situación patrimonial al 31.12.2024, al
igual que los presupuestos para 2025, significando
que se mantiene la cuota de 45€ y 22,50€.
Se entrega una memoria del año 2024 a cada asis-
tente, además de la que se les remitirá por correo or-
dinario.
Se repasan las actuaciones más significativas, que ya
figuran en la memoria.
Se hace un comentario a la situación de las reclama-
ciones por la doble imposición al haber cotizado a
Mutualidad. También se alude al estado de las recla-
maciones judiciales por la infradotación al plan de
pensiones y la revalorización de las rentas comple-
mentarias.
Se detalla el convenio de colaboración con Enlace-
verde. Se producen intervenciones sobre posibles
aportaciones económicas de Enlaceverde justificando
el presidente la imposibilidad de las mismas y que se
están produciendo afiliaciones que con sus cuotas
compensan posibles gastos.
El presidente hace alusión a la labor (poco apreciada)
que realiza la Junta Directiva, indicando que su man-
dato finalizaba el pasado mes y la necesidad de que
se incorporen más socios a la misma. A esto solo un
asociado se mostró predispuesto. El presidente insi-
nuó, como consecuencia de lo anterior, la posibilidad
de convocar antes de fin de año una asamblea ex-
traordinaria para analizar una posible disolución de
la asociación.

Viaje al BALNEARIO DE ARNEDILLO (La Rioja)
Del 19 al 28 de febrero. Asistieron 38 asociados.

Este balneario se encuentra en la localidad de Arne-
dillo (La Rioja). Está a unos 62 km de Logroño y una
altitud aproximada de 651 metros sobre el nivel del
mar. 

Las propiedades de las aguas. Las aguas brotan de
siete manantiales, a temperaturas entre 48-52ºC. y
sus aguas son clasificada como cloruras-sódicas, sul-
fatado-cálcicas, bromuradas, indicadas para trata-
mientos de reumatismos, artrosis, bronquitis, estrés
etc. Las instalaciones de piscinas interiores, piscinas
exteriores, circuitos de hidroterapia, tratamientos con
barro.

El alojamiento. El complejo incluye un hotel-balnea-
rio con diferentes tipos de habitaciones (dobles, su-
perior, junior suites, etc.), restaurante, cafetería,
solárium, gimnasio….

El entrono natural
muy bonito: Valle
del Cidacos, zona
montañosa, buena
combinación na-
turaleza + balnea-
rio y, si le
añadimos gastro-
nomía vinícola/re-
gional, es la

opción perfecta.

La historia el pueblo. Arnedillo situado en la comarca
de la Rioja Baja.

Se cree que ya en época romana existía un asenta-
miento debido a sus aguas termales conocidas por
sus propiedades minero medicinales. Durante la Alta
Edad Media esta zona fue parte del reino de Navarra.
Más tarde pasó a manos de Castilla. En el siglo X, for-
maba parte de una región estratégica entre los rei-
nos cristianos y musulmanes.  Por este motivo se
construyó un castillo en lo alto del pueblo (del que
hoy quedan restos) y que servía como punto de vi-
gilancia y defensa frente a las incursiones de ambos
reinos.

La importancia de la Iglesia. Durante los siglos XII y
XIII esta población pertenecía al Obispado de Cala-
horra. Es en este periodo se levanto la Iglesia de San
Servando y San Germán, que son los patronos del
pueblo.  La iglesia de estilo románico. También exis-
ten ermita y edificios religiosos vinculados a los obis-
pados y al clero local. 

En el siglo XVII Arnedillo fue un pequeño pueblo
agrícola y ganadero. El balneario de aguas termales
comienza a ganar fama por sus beneficios curativos.
Seria en siglo XIX, con la desamortización de Mendi-
zábal, parte de las propiedades eclesiásticas fueron
vendidas, cambiando la economía del pueblo.

Actividades
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Actualmente Arnedillo es conocido por su balneario,
sus pozas naturales de agua caliente al aire libre y su
entorno natural el Parque Natural de Cidacos. 

Los 5 sitios recomendados para visitar:

Las pozas de acceso libre, con aguas termales de
gran calidad y una temperatura 52,5ºC.

Castillo (resto) que domina el pueblo: las primeras
noticias son 1170 y aunque solo se conserva el to-
rreón y algún muro.

La iglesia de sillería y ladrillo, edificada XVI y XVII,
contiene un retablo renacentista 1560 que vale pena
visitarlo.

El mirador de los buitres, donde se puede observar
a los buitres  leonados y otras rapaces.

La vía verde del Cidacos, un camino para bicicletas
y senderismo que sigue el antiguo trazado ferroviario
del valle del Cidacos desde Arnedillo hacia Calaho-
rra.

Viaje a CULLERA

Este viaje se realizó del 1 al 10 de junio y asistieron
54 asociados.

Está situada en la comarca Rivera Baixa en la provin-
cia de Valencia (Comunidad  Valenciana).  Se encuen-
tra junto a la desembocadura del rio Júcar en el
Mediterráneo.Tiene la zona de montaña (Muntanya
de les Raboses) con una altura de 233 m. Habitada
por los íberos y los romanos, que aprovecharon la
desembocadura del río Júcar como puerto natural,
fue un pequeño núcleo pesquero y agrícola. 

Esta ciudad cuenta con varios km de costa, con pla-
yas de arena finas y muy cuidadas. Algunas de estas
playas son urbanas y otras, más tranquilas, alejadas
del centro del pueblo.

Durante los siglos VII -XII fue de dominio musulmán,
una plaza fortificada llamada Qulayra. En esta época
se controla la costa frente a las posibles incursiones.
Será en 1238 cuando fue reconquistada por Jaime I
el Conquistador, pasando al reino de Valencia y la co-
rona de Aragón. Fue repoblada por familias cristianas
y durante ese tiempo sufrió numerosos ataques de
piratas (berberiscos) debido a su ubicación costera.
Para su defensa se levantaron murallas y torres (Torre
del Marenyet y Torre de Santa Ana).

Cullera se consolida, en un principio, como centro
agrario importante (arroz, cítricos, hortalizas) y apro-
vechan el desarrollo de un sistema de regadío avan-
zado que los árabes instalaron, como acequias,
norias y arrozales.

En siglo XIX, los avances urbanísticos mejoran el
casco antiguo, los caminos y puentes sobre el río
Júcar, también el ferrocarril comienza a circular.

Ya en los años 60 Cullera, pasó de ser un pueblo agrí-
cola y pesquero a un destino turístico, pero el boom
del turismo llegaría en los años 80 transformándose
en una ciudad que equilibra el turismo de sol y playa.

Los monumentos que se tienen que visitar:

El Castillo que ha sido restaurado, como museo y mi-
rador y Santuario Virgen del Castillo. 

La Iglesia del pueblo, iglesia parroquial Santos Jua-
nes.

La Laguan de Estany en la desembocadura del rio
Júcar.

Los Eventos Culturales – Festivales musicales—la Fa-
llas –la Semana Santa – Fiestas patronales.

Vacaciones en PEÑÍSCOLA

Del 15 al 23 de septiembre. Asistieron 15 asociados.

Es uno de los destinos más bonitos de la costa me-
diterránea española. Es como disfrutar de una postal
viva del Mediterráneo.

Esta encantadora ciudad costera, situada en la pro-
vincia de Castellón, combina historia, playa de en-
sueños, un ambiente relajado y buena gastronomía.

Durante el día, puedes pasear por sus playas de
arena dorada, como las Playas Norte, de arena fina y
su extenso paseo marítimo, lleno de bares, heladerías
y tiendas al cual más bonitas. El mar es tranquilo y
cristalino, y la temperatura del agua muy buena, ideal
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para nadar, practicar deportes acuáticos o simple-
mente disfrutar del agua.

El casco antiguo de Peñíscola es un laberinto de ca-
lles empedradas que asciende hasta el imponente
Castillo del Papa Luna, una fortaleza templaria con
unas vistas espectaculares al mar.  Al caminar por la
fortaleza descubres casas blancas adornadas con flo-
res, pequeñas tiendas de artesanía y restaurantes
donde se pueden degustar sus famosas paellas va-
lencianas, un delicioso arroz a banda o sus pescadi-
tos frente al mar. 

Al caer la tarde el cielo se tiñe de tonos anaranjados
y rosados, creando un ambiente mágico para ver el
atardecer desde sus murallas o desde el puerto pes-
quero. Por la noche la ciudad se llena de vida con te-
rrazas, música y un ambiente agradable y familiar.

Las vacaciones en Peñíscola ofrecen relax, cultura, tu-
rismo y un marco inigualable junto mar.

Todo parece sacado de una película medieval junto
al Mediterráneo.

Peñíscola, su nombre proviene del latín Peníscula
(casi isla), esta unida a tierra por un estrecho istmo
de arena. Fue habitada por fenicios, griegos y carta-
gineses. Los romanos la utilizaron como puerto es-
tratégico.

Época de musulmana (siglo VIII-XIII).

Esta ciudad fortificada (a la que llamarán Banáskula
o Baniskula por adaptación del topónimo a su len-
gua) se convirtió en una pequeña plaza defensiva y
punto de control costero.

En 1233 el rey Jaime I de Aragón la conquistó y la
unió al reino de Aragón. Posteriormente fue entre-
gada al Temple, quienes construyeron el majestuoso
Castillo de Peñíscola, ente años 1294 y 1307, sobre la
antigua alcazaba árabe.

Tras la disolución de los templarios, en  1312, el cas-
tillo pasó a la orden de Montesa y continuó su uso
militar religioso.

La época más famosa de Peñíscola fue la época del
Papa Benedicto XIII, conocido como Papa Luna. Du-
rante el Cisma de Occidente, fue nombrado Papa de
Aviñón y, tras ser depuesto, se refugió en Peñíscola
en 1411. Desde allí gobernó como Papa hasta su
muerte en 1423.  Fue la única vez en la historia que
la Cristiandad ha tenido tres sedes, Aviñón, Roma y
Peñíscola.

El personaje más destacado, relacionado con esta
ciudad, fue el Papa Benedicto XIII (Pedro Martínez de
Luna “el Papa Luna “).

Viaje a los PUEBLOS DE SEGOVIA

Nos encontramos 34 personas, entre ellas miembros
de Enlaceverde, en la Plaza de Toros de las Ventas, a
las 9 de la mañana, dispuestos a iniciar nuestra ex-
cursión en autocar y a pasar un día bastante entre-
tenido.

La primera parada fue Riaza, con su bonita plaza con
soportales. Mala suerte, coincidimos con el mercadi-
llo, que en este caso era el lunes. Aún así tomamos
café y probamos sus ricos bollos.

Nuestra siguiente parada fue el mirador de Honta-
nares, si bien tuvimos ocasión antes de ver la ermita
que encontramos abierta porqué están restaurán-
dola. Desde ahí paseo ascendente al mirador que hi-
cimos entre hayedos y pinos. Poco a poco
ascendimos hasta su cumbre, un paseo muy agrada-
ble, con un suave viento que soplaba refrescándonos
la subida y donde pudimos recrearnos con unas vis-
tas estupendas de una parte importante de Segovia.

El siguiente hito en nuestro recorrido fue el bonito
pueblo de Madriguera, cuna de nuestro amigo y
compañero Jesús Robledo, en donde nos esperaron
con la llave para enseñarnos su coqueta iglesia. Re-
corrimos el pueblo con sus casas de fachadas color
rojo y sus imponentes mansiones, algunas de perso-
najes famosos.

Algo tarde llegamos a la visita concertada en Ayllón.
Nuestra guía, Carmen, nos contó cosas curiosas e in-
teresantes de esta histórica y antigua villa.

Con un calor intenso, llegamos a nuestro restaurante,
donde nos aliviamos con una bebida fresquita, una
estupenda comida y un entorno precioso. 
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Todo ello, como se va viendo, animado por las fotos
de Julián, fotones como él dice, que animaban nues-
tro pasear.

Después del café, nos acercamos a otro pueblo amu-
rallado medieval, Maderuelo, con sus casas de piedra

en lo alto de un monte y desde donde divisamos el
pantano de Linares. El pueblo estaba bastante vacío,
nada que ver con los fines de semana y el verano.

Quemando etapas, ya solo nos faltaba la bonita villa
de Sepúlveda que nos recibió con un pequeño agua-
cero. Pudimos refugiarnos en una iglesia románica
hoy convertida en museo. Por fin aclaró y algunos de
nosotros, acompañados de nuestro guía Alejandro,
fuimos a la iglesia de la Virgen de la Peña, donde
vimos unas vistas preciosas del principio del Parque
de las Hoces del Duratón.

Tarde se nos hizo y nos dirigimos al autocar para em-
prender el camino de regreso.

Sobre las 10 de la tarde/noche llegamos a nuestro
punto de salida, la plaza de toros de Las Ventas. Ma-
drid nos recibió con una buena bocanada de calor,
con el recuerdo del buen tiempo que se quedó en
Sepúlveda después de la lluvia.

Un día intenso y con ganas de tener el merecido des-
canso después de ver tanta historia. 

Lo mejor es la compañía y los magníficos fotógrafos
que nos ayudan a tener frescos nuestros bonitos re-
cuerdos.

Viaje al BALNEARIO DE LIERGANES 

Del 30 de noviembre al 9 de diciembre. Asistieron 34
asociados.

Es un municipio de la comunidad de Cantabria, si-
tuado al sur de la bahía de Santander y a 25 km de
la capital. Se ubica a 50 m de altitud, en el fondo del
valle de la cuenca media del río Miera. Liérganes está
declarado Conjunto Histórico-Artístico.

Su desarrollo estuvo ligado a la posición estratégica
del valle del río Miera. Los historiadores destacan el
paso de griegos y romanos por la zona. Los primeros
documentos históricos se remontan al año 817, aun-
que desaparecieron al mismo tiempo que el Monas-
terio de San Martín, que controlaba el paso sobre el
río, el mercado, así como los mejores pastos y tierras
de cultivo.

Los tres acontecimientos que hicieron prosperar el
pueblo fueron:

el cultivo del maíz,

la construcción de la fábrica de artillería,

y el balneario de Fuensanta.

El cultivo del maíz: en el siglo XVII se introdujo el
maíz, sustituyendo al trigo y modificando las costum-
bres agrícolas tradicionales.

La Real Fábrica de Artillería fue instalada en 1622 y

fue la primera fábrica de artillería, municiones y pie-
zas de hierro colado conocida en España. Fue creada
por empresarios flamencos que, junto a numerosos
técnicos, se instalaron en el municipio, formando un
complejo industrial que transformó no solo Liérga-
nes, sino un amplio territorio a su alrededor.

A finales del siglo XVIII comenzó la decadencia de la
Real Fábrica de Artillería, que tras 216 años de activi-
dad cerró definitivamente en 1834. Durante su fun-
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cionamiento se fundieron 25.923 cañones y más de
dos millones de proyectiles.

El balneario de Fuensanta: ya en el siglo XVII se utili-
zaban sus aguas por sus propiedades curativas. Son
aguas mineromedicinales sulfurosas y cloruradas,
tradicionalmente indicadas para afecciones reumáti-
cas, dermatológicas y respiratorias, proporcionando
bienestar y descanso.

Fue en el siglo XIX cuando el balneario cobró prota-
gonismo y la vida del pueblo comenzó a girar en
torno a él. Se construyeron la estación de ferrocarril,
un nuevo puente y diversos paseos arbolados. A co-
mienzos del siglo XX lo frecuentaban la aristocracia,
la burguesía y personalidades destacadas.

El puente conocido como romano, aunque en reali-
dad es renacentista del siglo XVI, está ligado a la fa-
mosa leyenda del Hombre Pez. Cuenta la tradición
que Francisco de la Vega, un joven del pueblo, desa-
pareció nadando en el río Miera y que, un año des-
pués, fue encontrado en Cádiz con escamas y sin
capacidad de hablar. Es un símbolo del municipio y
está estrechamente vinculado a la leyenda del Hom-
bre Pez.

Este caso fue estudiado por pensadores como el
padre Feijóo, médicos como Gregorio Marañón y na-
turalistas como José María Herrán Valdivieso. Su
proeza de atravesar el océano de norte a sur de Es-
paña, si no fue verdad, merece serlo.ad de 

Viaje a SEVILLA
SEVILLA TIENE UN COLOR ESPECIAL 
Puntual a nuestra cita nos esperaba Sevilla, y su
duende, en Santa Justa. Con nuestro equipaje, el mí-
nimo imprescindible, montamos al autocar que nos
llevó al hotel, alejado del centro, como corresponde
al precio de los viajes que la Comunidad de Madrid
ofrece. Decente y limpio ha cumplido su misión,
dónde dormir, y un comer tal vez demasiado frugal,
tal vez escaso de variedad, pero no nos sorprendió,
era lo que debíamos esperar. ¡A ese precio! 

¿Y qué tal tiempo os hizo? La pregunta típica cuya
respuesta se espera calurosa en esta ciudad. Estu-
pendo, luz de sol, limpio de aire y temperatura agra-
dable cumpliendo con unos estándares que nunca

se esperan. 

¿Visteis todo?  No, imposible, en tres días no se ve
Sevilla. Pero sí vimos bueno y bastante. Catedral, Gi-
ralda, Archivo de Indias, la judería, la Macarena,
Triana, Ruinas de Itálica… y otras cosas menos habi-
tuales. 

Y el grupo que éramos, aprovechamos la tarde de la
llegada, para ir, al caer el sol, al recinto ferial, estar
en una caseta, pescaíto, ¡rebujito… ahí es náa!.

Algunos preferimos comer o cenar por nuestra
cuenta y volver en taxi, compensando en costo el dis-
frute, al evitar en algunos momentos el atiborrado
grupo con el que estábamos viajando. Eso nos per-
mitió ver y disfrutar de cosas “fuera de programa”,
vamos que lo hemos disfrutado.

Viaje a LEÓN

En este día, 2 de octubre de 2025, con un clima
otoñal radiante, 22 pacíficos aventureros inician, a
lomos de su caballo de hierro, el vuelo sobre la
meseta castellana con destino a la ciudad de León
donde son recibidos por un rugiente y silencioso
león de piedra que vigila el paso por el puente sobre
el río Bernesga. Al otro lado unos agradables jardines
observan el grato paseo de nuestros viajeros para
llegar al hotel, sobrio y limpio, que nos albergará en
la noche.

Ya asentados, nuestros amigos ponen rumbo al muy
próximo Parador de San Marcos para empezar su
deambular de dos días por esta bella ciudad. El
otrora hospital de peregrinos que tantos ha visto y
sigue viendo pasar, se alza majestuoso. Su potente
fachada plateresca no denota que una parte es del
siglo XVI y la otra de comienzos del XVIII. Con este
telón de fondo foto de rigor para la posteridad, antes
de entrar a la Iglesia, Sacristía y Museo. Posterior
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recorrido por el interior de este edificio reconvertido
a hospedería de lujo para salir a los jardines que lo
separan del río y degustar una saludable cerveza.
Luego comida, de mayor potencia económica que
culinaria, y nuevo paseo y relax. No hay que
atosigarse que es mucho lo que hay que ver.

Nuestro siguiente hito es la Basílica de San Isidoro.
Visita guiada por el interior con una generosa oferta
de arte. Edificio románico adosado a un lienzo de la
antigua muralla. Sobrio y bonito. Construida
previsiblemente sobre los cimientos de un templo
romano, en él se erige un monasterio de advocación
a San Pelayo cuyo nombre cambiaría por el traslado
de los restos de San Isidoro, fallecido en Sevilla. El
enterramiento santo permitió dar a la edificación el
rango de Basílica.  La joya del edificio nos está
esperando en su planta inferior. Se trata de la sala
dedicada a Panteón de los reyes del Reino de León.
Una pequeña sala de tres naves, central más alta, y
decorada en pinturas con dominio del rojo. Al decir

de muchos, es llamada la Capilla Sixtina del Arte
Románico. Su sobria belleza resulta sobrecogedora.

Salimos al exterior y reposamos las imágenes que
acabamos de ver y lo hacemos viendo la fachada
exterior con las dos puertas, del Cordero y del
Perdón. Ambas con 2 y 3 arcos abocinados que
agrandan la visión y una cenefa ajedrezada, adorno
habitual del románico del Camino de Santiago.

Reiniciamos nuestra marcha entre puestos
“medievales” de un mercadillo de fiestas, hasta para
eso hemos acertado con las fechas, en dirección al
“Húmedo” uno de los barrios de disfrute turístico y,
por tanto, también hostelero de España. Además de
callejear entre bellas calles, disfrutar del ambiente y
de la compañía, al fin, sentarnos para degustar la
comida local. Luego la Plaza Mayor, con música
festiva, para llegar a ver la fachada iluminada de la

Catedral. Su sola imagen bien vale el viaje. Café y
copa sin puro en la calle Ancha y vuelta a descansar
al hotel.

Día siguiente. Tras el desayuno volvemos sobre
nuestros pasos de la noche anterior para llegar a
visitar uno de los tres edificios que Gaudí hizo fuera
de Barcelona, dos en la provincia de León, la Casa de
los Botines, así llamada porque era el nombre de los
que encargaron el edificio como tienda de paños y
telas y que posteriormente ha tenido uso de sede de
Caja España, siendo en la actualidad propiedad de la
Obra Social de lo que queda de esa Entidad (¡qué
pena! el destrozo hecho con las Cajas). Visita guiada
por el interior del edificio que lleva la impronta de su
autor, bella impronta. Resulta admirable los recursos
técnicos, originales recursos, de Gaudí en los que a
la belleza suma la eficacia de un diseño etéreo
disminuyendo el consumo de materiales sin perder,
ni un ápice, la eficiencia constructiva.

Salimos ascendiendo por la calle Ancha hasta la Plaza
de Regla donde nos encontramos con la
impresionante joya del gótico español, la Catedral de
León. Su esbelta apariencia por sus cuatro costados
con su portada principal con tres puertas de arcos
abocinados flanqueadas por las dos torres junto con
el extraordinario rosetón. A los laterales se puede
admirar esa maravilla que son las arquivoltas, forma
descendente mediante la cual el arquitecto gótico
descarga los pesos al exterior, lo que le permite abrir
espacios en los muros, a la vez que aprovechan para
canalizar hacia las gárgolas las aguas de las lluvias.
Ya en el interior, audioguías al oído nos permiten
saber que el solar fue en el siglo II unos baños
romanos organizados por la Legio VII, el origen de
la ciudad, qué más tarde Ordoño II transformase en
palacio y luego, en agradecimiento a Dios,
reconvirtió para la edificación de la Catedral,
primitivamente románica, para ser reconstruida
posteriormente al gótico actual. Largo deambular
por el interior admirando sus cinco naves etéreas con
la maravillosa iluminación que le aportan sus 737
vidrieras con 1.765 m² de exposición de luz, gracias a
haber desprovisto de muros de carga, sustituidos por
sus afinadas columnas inervadas.

Sacristía, museo, claustro…, ha merecido la pena el
viaje…

No solo de arte viven los seres humanos. Y como
nosotros lo fuimos, tras cerveza al sol de la plaza
Mayor, ahora diáfana y soleada, encaminamos



Memoria 2025 13

nuestros pasos al restaurante, en el “Húmedo” donde
comimos producción típica de la zona, en suficiencia
y bien de precio.
Café en terraza de la calle Ancha. Paseo al hotel,
recogida de equipajes. Andando caminito de la
estación, refresco mientras esperábamos el retraso
del tren y por fin de vuelta.

Pues mereció la pena. Repetiremos con camino a
nuevos destinos.

Viaje a VILLARRUBIA DE LOS OJOS
(Ciudad Real)

Con motivo de la exposición de pintura de nuestro
asociado Jesús Adán Villalón, nos desplazamos, los
días 4 y 5 de noviembre, a Villarrubia de los Ojos
(Ciudad Real).

Antes de llegar a nuestro destino, contemplamos en
Consuegra los 12 molinos de viento y su castillo, que
coronan el cerro Calderico. Posteriormente visitamos
la ciudad, que se ha desarrollado alrededor del río
Amarguillo.

A continuación, fuimos a
comer al Mirador de la
Mancha, un complejo tu-
rístico que se
encuentra  en el  Camino
de la Ermita de San Cris-
tóbal, en Villarrubia de los
Ojos. Está situado en la
Sierra Calderina, dentro
de los Montes de Toledo, ofreciendo una magnifica
vista panorámica de la llanura manchega. En este
lugar nos juntamos con varios asociados de Castilla
La Mancha y, después de una magnífica comida, nos
desplazamos al hostal Jijonés, donde íbamos a pasar
la noche.

Acudimos a la inauguración de la exposición, en el
Museo Etnográfico de la localidad, a la que asistió la
alcaldesa.  Tras los discursos de Jesús y de la regidora,
recorrimos la muestra, amplia y magnífica, y tuvimos
una degustación de productos de la tierra.

Después de un breve descanso, paladeamos una
cena preparada por los compañeros de Villarrubia.
Finalizados los postres, música y algo de baile, poco,

porque los cuerpos ya no daban para mucho más.

Noche en el hostal y, a la mañana siguiente, magní-
fico desayuno de chocolate con churros, allí llamados
rosca de tallo.

Desplazamiento a Puerto Lapice para comer, Duelos
y Quebrantos incluidos, en la Venta del Quijote. Y
vuelta a Madrid.

En resumen, dos días magníficos, gracias, sobre todo,
a nuestros excelentes anfitriones que siempre nos
hacen sentir como en casa.

Volveremos.

AREA SOCIAL

La labor que venimos realizando en este

área es a través del teléfono; nos ponemos

en contacto con los asociados y sus fami-

lias.

Llamamos a todos el día de su cumplea-

ños; primero para felicitarle, pero a través

de esa llamada tener un contacto e intere-

sarnos cómo están, ya que personalmente

es difícil debido a las distancias.

Además, siempre que nos enteramos que

algún asociado, o su familia, tiene algún

tipo de problema, les telefoneamos para

ofrecerles nuestro apoyo en la medida de

lo posible.

Por eso queremos HACER UN LLAMA-

MIENTO para que nos comuniquen si tie-

nen conocimiento de algún asociado que

nos necesite, o haya tenido algún pro-

blema, para ponernos en contacto con él o

su familia.

Pueden realizarlo a través del correo elec-

trónico de la asociación o de los teléfonos

que figuran en la página web.

MUCHAS GRACIAS.
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Actividad de YOGA

El yoga no es un deporte, ni una gimnasia; es ciencia
de la salud, medicina para el cuerpo y la mente.

Se puede practicar a cualquier edad y en cualquier
momento.

Practicamos un yoga “integral”, es decir, yoga egipcio,
meditación, etc.

Los ejercicios (asanas) son
excelentes para mejorar
algunas patologías mus-
culares, fortaleciendo las
articulaciones, reduciendo
el cansancio y la fatiga.
A nivel psicológico, con la
relajación, mejora la con-
centración y la memoria,
reduce el estrés y la an-
siedad.

La clase semanal es un día de encuentro del grupo
para comentar temas relacionados con el yoga o la
salud.

También solemos practicar yoga en los balnearios, con
el permiso de dichos centros, realizamos algunas se-
siones. Invitamos a participar a otras personas no per-
tenecientes al grupo. 
Buenas “vibraciones” NAMASTÉ.

Las clases de yoga se dan, de manera altruista,  todos
los miércoles del año, excepto en verano,  a las 11
horas, en la sede de nuestra asociación, por la vocal
del área, Mª Ángeles Resina, que es profesora titulada
por el Instituto Internacional de Yoga y por la Asocia-
ción Española de Practicantes de Yoga (AEPY).

Visita a la SALA HISTÓRICA DE LA GUARDIA REAL
17 de octubre del 2025
Visita gratuita con 40 participantes, 17 de ellos son
asociados de Castilla La Mancha que se desplazaron
desde Villarrubia de los Ojos (Ciudad Real).

La visita a la Sala Histórica de la Guardia Real nos ofre-
ció una mirada completa a la evolución, funciones y
tradiciones de esta unidad emblemática vinculada a la
Casa de Su Majestad el Rey. El recorrido nos permitió
conocer los orígenes de la Guardia Real, desde sus pri-
meras formaciones históricas hasta su configuración

actual como cuerpo encargado de la seguridad y
apoyo a la Jefatura del Estado. Esta unidad fue disuelta
en el periodo de 1931 a 1939 (Segunda República) y de
1939 a 1975 se la denominó Guardia de Franco, vol-
viendo a su denominación original a partir de dicha
fecha.

A través de vitrinas, paneles y piezas originales —uni-
formes, armas, banderas, documentos y objetos cere-
moniales— se explica cómo han cambiado sus
misiones, su estructura y su presencia en actos oficia-
les. También se destacan episodios relevantes en los
que la Guardia Real ha tenido un papel destacado, así
como la diversidad de unidades que la componen: in-
fantería, caballería, artillería y unidades de honores.

La visita combina historia militar, tradición y simbo-
lismo, ofreciendo una visión cercana del papel institu-
cional de la Guardia Real y de su importancia dentro
del patrimonio histórico y ceremonial de España
Posteriormente comida en RESTAURANTE SAN FRAN-
CISCO de El Pardo.

Visita a la IMPRENTA MUNICIPAL (Madrid)
Su inició se remonta a 1853. Pertenece a la red de mu-
seos municipales de Madrid, con el objetivo de la con-
servación y difusión del patrimonio cultural de las Artes
Gráficas.

La visita a la Imprenta Municipal – Artes del Libro nos
ofreció un recorrido por la historia de la impresión y
las artes gráficas desde sus orígenes hasta la actuali-
dad. El espacio, ubicado en un edificio histórico sito
en la calle Concepción Jerónima del centro de Madrid,
conserva maquinaria original y talleres que muestran
cómo se producían los libros, carteles y documentos
antes de la era digital.

Durante el recorrido pudimos ver prensas tipográficas,
encuadernadoras, tipos móviles, matrices y herramien-
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tas tradicionales, muchas de ellas aún en funciona-
miento. Las explicaciones nos permitieron comprender
el proceso completo del libro: desde la composición
manual de textos hasta la impresión, el grabado y la
encuadernación.

La visita destaca el papel de la Imprenta Municipal
como institución dedicada a conservar y difundir estas
técnicas artesanales.

En conjunto, la experiencia combina historia, artesanía
y cultura, mostrando cómo la evolución de la impre-
sión ha influido en la difusión del conocimiento y en
la vida cotidiana
Posteriormente tuvimos un aperitivo en el hotel Pes-
tana.

Visita a la CASA DE LA MONEDA de Madrid

El 7 de enero de 2025 realizamos esta visita 24 aso-
ciados, 8 de ellos de Castilla La Mancha, que se des-
plazaron desde Villarrubia de los Ojos (Ciudad Real),

La Casa de la Moneda de Madrid es un lugar extraor-
dinario que combina historia, arte y economía. En
nuestra visita guiada, tuvimos la oportunidad de ex-
plorar sus instalaciones y aprender sobre su importan-

cia en la historia de España.

Fundada en 1893, la Fábrica Nacional de Moneda y
Timbre - Real Casa de la Moneda ha sido un pilar en
la producción de moneda y sellos postales en España.
A lo largo de los años, ha evolucionado para incluir la

producción de billetes y documentos de seguridad,
adaptándose a las necesidades cambiantes de la so-
ciedad.

Comenzamos nuestro recorrido en la sala de mone-
das, donde nos maravillamos con una colección que
abarca desde las antiguas monedas romanas hasta las
modernas piezas de euro. Cada moneda cuenta una
historia, y nuestro guía nos ofreció fascinantes detalles
sobre la evolución del diseño y la tecnología de acu-
ñación.

A continuación, fuimos testigos del meticuloso pro-
ceso de fabricación de las monedas. Desde la selec-
ción de los metales hasta el grabado y acuñación, cada
etapa se realiza con una precisión impresionante.
Aprendimos sobre los estrictos controles de calidad
que aseguran que cada moneda cumple con los es-
tándares internacionales.

La sección de billetes no fue menos impresionante.
Observamos cómo el diseño de billetes ha evolucio-
nado a lo largo de los siglos, reflejando los cambios
sociales y políticos de España. Además, descubrimos
las avanzadas medidas de seguridad que se imple-
mentan para prevenir la falsificación.

Nuestra visita a la Casa de la Moneda de Madrid fue
una experiencia enriquecedora que nos permitió apre-
ciar la complejidad del mundo de la numismática y la
importancia de la institución en la historia española.
Sin duda, es un tesoro escondido en el corazón de
Madrid que merece ser descubierto.

Visita a la CASA AMÉRICA

El Palacio de Linares es la sede de CASA AMÉRICA en
la Pl. Cibeles estuvo habitada, desde 1884 hasta 1900,
por los Marqueses de Linares. Fue restaurada entre
1990 y 1992 por lo que se considera uno de los edifi-
cios mejor conservados del siglo XX.

El recorrido permite conocer el Palacio de Linares, un
edificio histórico del siglo XIX con una arquitectura ele-
gante y una decoración interior que mezcla estilos eu-
ropeos con influencias latinoamericanas. 

Durante la visita, exploramos diferentes salas —como
el Salón de Baile, la Biblioteca o el Comedor de Gala—
mientras nos explicaban la historia del palacio, sus an-
tiguos propietarios y su transformación en un espacio
dedicado al diálogo entre España y América Latina.

Además de la parte histórica, el ambiente es dinámico
y multicultural, y permite descubrir nuevas perspecti-
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vas sobre la relación entre ambos continentes.

En conjunto, la experiencia combina patrimonio, arte
y reflexión, convirtiendo a Casa de América en un
lugar donde pasado y presente se encuentran de
forma inspiradora.
21 de marzo del 2025. Visita previo pago de 5€ con
30 participantes 

Visita al MUSEO DE ARTES DECORATIVAS de Madrid

Este rincón mágico en el centro de la ciudad es un te-
soro escondido, que guarda una colección impresio-
nante de objetos que nos transportarán a través del
tiempo, mostrando la evolución del diseño y la deco-
ración.

Recorrido por las exposiciones:

Planta Baja: Los inicios del diseño

Nuestro recorrido comienza en la planta baja, donde
las piezas de los siglos XV al XVIII nos saludan. Admi-
ramos muebles ricamente tallados, cerámicas de co-
lores vibrantes y textiles que relatan cuentos de otras
épocas. Nos detenemos ante un magnífico escritorio
de estilo barroco, cuyas intrincadas tallas nos dejan sin
aliento y maravillados.

Primera Planta: El siglo XIX

Ascendemos a la primera planta, donde el siglo XIX
revive en artísticos ejemplos de Art Nouveau y Art
Déco. La revolución industrial se hace evidente en el
diseño, en piezas que armonizan funcionalidad y be-
lleza. Frente a una lámpara de Tiffany, quedamos ma-
ravillados por los vidrios de colores que proyectan un
caleidoscopio de luces fascinantes.

Segunda Planta: El siglo XX y más allá

Finalmente, alcanzamos la segunda planta, donde el
diseño moderno y contemporáneo nos espera. Las lí-

neas son más limpias, y los materiales, más variados.
Una exposición temporal dedicada al diseño español
contemporáneo nos permite apreciar la innovación
que define nuestros tiempos.

El Museo de Artes Decorativas de Madrid nos ha ofre-
cido una experiencia enriquecedora, permitiéndonos
admirar la creatividad y el talento de artistas y artesa-
nos de diferentes épocas. Salimos del museo con una
nueva perspectiva sobre la importancia del diseño en
nuestra vida diaria y un profundo respeto por quienes
han contribuido a su evolución.

Esta visita guiada ha despertado en nosotros un reno-
vado interés por el arte y el diseño. Sin duda, volvere-
mos para seguir explorando y aprendiendo. ¡Hasta la
próxima
29 de octubre de 2025 a las 11,30. Visita gratuita 16
participantes 

Comida de Hermandad asociados
CASTILLA LA MANCHA

Como en años anteriores 45 Jubilados de CASTILLA LA
MANCHA, celebramos en Ciudad-Real la comida de
Hermandad. “ NAVIDAD “ (2-12-2025). 

Los minutos previos a la comida fueron muy emotivos.

Varios de los asistentes no se conocían por haber traba-
jado en Oficinas de pueblos diferentes. Otros se recor-
daban de cuando hicieron el Curso del Teleproceso. 
Algunos no se habían visto desde que estudiaron en la
Academia de Jesús Robledo (actualmente presidente de
la asociación).

Dos de los asistentes con su abrazo comentaron cuando
dejaban a sus hijos en ventas para ir a las Colonias de la 
Caja. 

Y otros que vinieron de Madrid no conocían a casi nadie.

Quién sí conocía a todos y a todas es ANGELITA (en la
foto con gafas y rebeca roja) Jefa de Personal en la Di-
rección de Zona con D. Enrique Holgado como director
de Zona.
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Circuito COSTA DEL SOL

Salimos de Madrid muy temprano para llegar a Mar-
bella a comer siendo el punto de estancia. Marbella es
uno de los destinos más famosos del sur de España,
situado en la Costa del Sol (Málaga).
El tiempo era suave y muy agradable, con una tem-
peratura de unos 25º. Después de comer, nos fuimos
al puerto, muy cerca del Hotel, para contemplar los
yates de lujo y ver la puesta de sol, con esos tonos
rojos y anaranjado que es una maravilla. Continuamos
paseando por el casco histórico con sus calles blancas,
plazas con naranjos, y   el ambiente andaluz, con te-
rrazas llenas de gente bulliciosa y animada, las tiendas
de marcas muy famosas, para atraer gente de alto
poder adquisitivo, y en otras zonas más normales y lo-
cales.

RONDA
Al día siguiente fuimos a Ronda, de orígenes romanos
y árabes que tienen reflejo en su arquitectura. Es la
ciudad más impresionante de Málaga. Está situada en
el desfiladero llamado Tajo de Ronda, lo que le da un
paisaje único. El Puente Nuevo, símbolo de la ciudad,
conecta las dos partes que separa el desfiladero.
La Plaza de Toros que es una de las más antiguas de
España.
Los Baños Árabes, así como el Mirador Aldehuela.
Pasear por las calles empedradas, con sus casas blan-
cas y un ambiente muy andaluz.
Es perfecta para hacer fotos y disfrutar de la gastro-
nomía local en sus restaurantes y terrazas al aire libre.

MALAGA 
Fundada por los fenicios hacia el 800 a.C. como Ma-
laka, Málaga es una de las ciudades más antiguas de
Europa. A lo largo de los siglos ha sido un punto clave
en el comercio y la cultura del Mediterráneo.
La eligieron por su puerto natural para el comercio del
pescado y la producción de salazones. Los romanos
la integraron en su imperio como Malaca. Con la lle-
gada de los musulmanes se convirtió en una impor-

tante ciudad de Al-Andalus. 
En 1487 los Reyes Católicos conquistaron Málaga du-
rante un duro asedio. Este evento marco un cambio
importante, ya que la población musulmana fue ex-
pulsada o esclavizada. Se inicio la cristianización de la
ciudad, construyendo iglesias sobre las mezquitas.
Sera en los tiempos modernos cuando Málaga vivió
un gran crecimiento y se convirtió en uno de los puer-
tos de España, fue industrial (textil, siderurgia y vinos) 
En siglo XX experimento un gran desarrollo con el tu-
rismo, hoy turismo internacional, con los museos,
como el de Picasso o el Thyssen, que son centros cul-
turales de referencia.
La Málaga de hoy combina la playa y el clima medite-
rráneo, con centro histórico lleno de monumentos de
anteriores culturas y su aeropuerto.

CORDOBA
Es una de las ciudades con más historia de toda Es-
paña y fue uno de los centros culturales de la edad
Media. En su pasado se mezclan civilizaciones romana,
islámica, judía y cristiana que la hacen única.
En el VIII se convierte en la capital del Emirato y luego
del Califato. Fue en esta época una de las ciudades
más avanzadas de Europa. 
Destacando por su Biblioteca de conocimiento cientí-
fico (con figuras como Maimónides) y, también, por la
convivencia de musulmanes, judíos y cristianos.
Monumento clave es Mezquita –Catedral de Córdoba.
Fue conquistada en el año 1236   por Fernando III de
Castilla. Cuando se transformó la mezquita en Iglesia
Catedral.
Fue declara Patrimonio de la Humanidad por la
UNESCO.

LAS CUEVAS DE NERJA
Es uno de los lugares naturales más impresionantes
de España, ubicadas en la costa de Nerja en la pro-
vincia de Málaga,
Fueron descubiertas en 1959 por un grupo de jóvenes.
Se pueden ver, las Sala de la Cascada o del Ballet, la
Sala de los Fantasma y la Sala del Cataclismo. La tem-
peratura es constante (unos 19º grados).
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En imágenes
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Cuentas anuales

Concepto Ingresos Gastos
Cuotas asociados 11.340,00
Actividades 51.031.50 51.031,50
Rappels neto actividades 1.347,20
Subvención comida hermandad 1.380,00
Otras subvenciones 257,50
Gastos ordinarios
Electricidad 1.222.80
Franqueo correos 936,44
Impresión memorias 901,55
Telefonía 720,73
Limpieza 550,00
Comisiones bancarias 496,85
Revisión anual incendios 317,51
Página web microsoft 314,65
Impresoras - Soluciones Digitales 254,75
Flores - decesos 218,00
Varios 116,00
Protección de datos 90,75
Mensajes Acumbamail 88,00

Sumas 63.718,60 58.897,03
Superavit 4.821,67
TOTAL 63.718,60 63.718,60

Saldo c.c. al 31.12.2024 44.026,33 Saldo c.c. al 31.12.2025 48.828,41

Saldo Caja al 31.12.2024 38,93 Saldo Caja al 31.12.2025 58,52

Ingresos 63.718,70

Gastos -58.897,03

Saldo al 31.12.2025 48.886,93 Saldo al 31.12.2025 48.886,93

Balance al 31.12.2025

Cuenta Corriente 48.828,41 Fondo Social 31.12.2024 44.065,26

Caja 58,52 Superavit 4.821,67

Total Activo Circulante 48.886,93 Total Patrimonio 48.886,93
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Altas y bajas de asociados
Socios al 31.12.2024 309

Altas 14

Bajas -18

Fallecidos 5

Falta de pago 3

Voluntarias 10

Socios al 31.12.2025 305

Junta Directiva 2025

Presidente Jesús Robledo Barrio

Vicepresidente Francisco José Martos Calvo

Secretario Carlos Castrillo Marín

Vicesecretario Vacante

Tesorero Vacante
(ejerce el presidente)

Vocales

Área de Viajes Mª Asunción Alonso de la Peña

Área Cultural Francisca Hernández de Frutos
Pilar Ramajos Díaz

Área Asistencial Mª Ángeles Resina Jiménez

Área Social Dolores Saralegui Fanjul

Delegado
Castilla La Mancha

Alejandro Baeza Jiménez
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Presidente Jesús Robledo Barrio

Vicepresidente y
fiscalidad

Fidel José Bermejo Mezquita

Secretario Carlos Castrillo Marín

Vicesecretario y vocal
acciones formativas

Rafael Conde Cobo

Tesorero Ángel Luis Saiz Moratilla

Vocales

Área de Viajes Mª Asunción Alonso de la Peña

Ayudante A. Viajes Roberto José Pérez Moya

Área Cultural
Javier Callejo Fernández

Pilar Ramajos Díaz

Área Social 
y

Yoga

Mª Ángeles Resina Jiménez

Dolores Saralegui Fanjul

Delegado
Castilla La Mancha

Alejandro Baeza Jiménez

Juegos y actividades
artísticas

Javier Callejo Fernández

LA PRESENTE MEMORIA FUE PREPARADA, Y APROBADA, POR LA
JUNTA DIRECTIVA EL 9 DE ABRIL DE 2026, SIENDO RATIFICADA POR
LA XXXVI ASAMBLEA GENERAL ORDINARIA CELEBRADA EL DÍA 29
DE ABRIL DE 2026.

EL SECRETARIO

CARLOS CASTRILLO MARÍN

Junta Directiva 2026




